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میزان استفاده دانشجویان کارشناسی ارشد تربیت بدنی از منابع اطلاعاتی در دو دانشگاه 

 تطبیقی ایمازندران و دانشگاه شمال: مطالعه
 
 

 19/11/49 پذیرش مقاله:    52/11/46دریافت مقاله: 

 چکیده
 برداری منابع مورد استفاده دانشجویان در تدوین های مهم ارزیابی وضعیت بهرهیکی از شیوه :سابقه و هدف

گیری دانشجویان کارشناسی ارشد ها، تحلیل استنادی است. هدف از پژوهش حاضر، مقایسه میزان بهرهنامهپایان

 باشد.بیت بدنی از منابع اطلاعاتی در دو دانشگاه مازندران و دانشگاه شمال میتر

ی آماری این پژوهش را برای انجام پژوهش از روش تحلیل استنادی استفاده شده است و جامعه ها:مواد و روش

  نشگاه مازندرانپایان نامه کارشناسی ارشد دو دا 121دهد که از منابع و ماخذ فقره استناد تشکیل می 11811

و  SPSSها از نرم افزار نسخه( استخراج گردیده است. برای تجزیه و تحلیل داده 36) نسخه( و دانشگاه شمال 31)

Excel .استفاده شد 

نتایج نشان داد که میزان استناد به منابع لاتین در هر دو دانشگاه، بیشتر از میزان استناد به منابع فارسی  ها:یافته

درصد( بسیار  23/81با این تفاوت که میزان استفاده دانشجویان دانشگاه مازندران از منابع لاتین با ) بوده است.

درصد( بوده است. همچنین، درصد استناد  11/16چشمگیرتر از استفاده دانشجویان دانشگاه شمال از منابع لاتین با )

 درصد( و دانشگاه شمال با  13/31ندران با )دانشجویان به مقالات در دو دانشگاه به ترتیب در دانشگاه ماز

درصد( بیشتر از دیگر منابع بوده است. همچنین نتایج آزمون تی نشان داد، میزان استناد به منابع لاتین، منابع  13/11)

 (.p=666/6) ها و مقالات در دو دانشگاه مورد بررسی تفاوت معناداری با همدیگر داشته استنامهفارسی، پایان

توان گیرند. بنابراین مییابی متفاوتی بهره میها از الگوی اطلاعنامهدانشجویان برای نگارش پایان گیری:هنتیج

چنین نتیجه گرفت که، گرایش تحصیلی، امکانات دانشگاه، دسترسی به منابع مختلف در چگونگی استناد و استفاده از 

 گذار است.ها، تاثیرآن

نامه، تربیت بدنی و علوم ورزشی، دانشگاه ی، تحلیل استنادی، پایانمنابع اطلاعات :ژگان کلیدیاو

 مازندران، دانشگاه شمال

 

 مقدمه
برداری از یابی وضعیت بهرههای بررسی و ارزشیکی از شیوه

های دانشجویان، تحلیل نامهمنابع مورد استفاده در تدوین پایان

ی از علم ا(. این شیوه که در حقیقت شاخه1،2) استنادی است

ای است که استنادهای علمی آید، حوزهرسانی به شمار میاطلاع

دهد و قادر انجام شده به یک یا چند اثر را مورد مطالعه قرار می

 است به بررسی الگوی رفتار استنادی و ارزیابی متون علمی بپردازد

استنادی، از طریق تعداد و نوع منابع مورد (. در بررسی الگوی 1، 1)

توان به الگوی و نظایر آن می منابع سناده، زبان مورد استفاده، استف

(. 1) اطلاعاتی توسط محققان و دانشجویان پی برد استفاده از منابع

ی ی داوطلب دریافت درجهنامه یا رساله، که به وسیلهپایان

ترین کارهای تحقیقی شود، یکی از مهمدانشگاهی ارائه می

 (. 3) آیدو دکتری به حساب میدانشجویان کارشناسی ارشد 

 

اطلاعاتی است که به لحاظ مختلف از ترین منابع نامه از مهمپایان

از طرفی اولین حرکت  ؛اهمیت علمی و پژوهشی برخوردار است

دانشگاهی  ی تحصیلات تکمیلیپژوهشی جدی دانشجویان در دوره

رزیابی ی کاری نهایی اتوان آن را به مثابهاست و از طرف دیگر، می

های دانشجو در زیرا همین فعالیت پژوهشی برآیند کل یافته کرد

 (.3) ی تحصیلی استطول دوره

نامه در کار تحقیقاتی خود برای یافتن سابقه کار نویسنده پایان

یا شواهد تحقیق، متون و منابعی را جستجو و مورد استفاده قرار 

که فهرست منابع راماند؛ چدهد، که گاه از چشم دیگران دور میمی

ی آگاهی نسبت به اها، منبعی با ارزش برنامهمورد استفاده از پایان

ژوهش است که محقق در آن زمینه به پ موضوعی اب مرتبطتون م

ها را از دو دیدگاه نامهاز این رو مهم است که پایانپرداخته است. 

 MA(1( سعود یمینی فیروزم

 PhD(5 (حسن مقدس زاده

 *MA(6( حسین ادبی فیروزجاه
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ار مورد توجه قرار دهیم، یکی به عنوان مدرک مفید پژوهشی به اعتب

شناسی تخصصی به قیق، و دیگری به مثابه نوعی کتابمتن تح

  (.8) اعتبار فهرست مآخذ پایانی آن

میلادی به بعد روش تحلیل استنادی برای  1636ی از دهه

سنجش متون علمی متداول گردید، این روش کاربردهای گوناگونی 

دارد که کشف گرایش نویسندگان متون علمی در استفاده از منابع 

...( وتشخیص روزآمدی و  ، گزارشطلاعاتی متفاوت )کتاب، مقالها

دهند از قرار می منابعی که نویسندگان در آثار خود مورد استفاده

 (. 6) ترین کاربردهای این روش استمهم

 نامه وجود منابع مناسب نه تنها نشانگر اعتبار آن در پایان

ه را به اطلاعات نامه و پشتوانه علمی آن است بلکه خوانندپایان

دهد. از همین رو وجود منابع بیشتر در زمینه مورد نظر ارجاع می

نامه جزء اساسی در برقراری ارتباط در مناسب و صحیح در یک پایان

باشد. با (. استنادات نقطه شروع برای محقق می16دنیای علم است )

ی خواهد رابطه بین ادعای خود و ادعااستفاده از استناد محقق می

ارزشی ها منبع بسیار بانامهدیگران را نشان دهد. فهرست مآخذ پایان

 برای آگاهی نسبت به متون مربوط به موضوعی کاملاً محدود 

توان حرکت یک پدیده را از آغاز تا باشد. با تحلیل استنادی میمی

ایران که در  پژوهش انجام شدهاولین (. 11زمان حال پیگیری کرد )

تحلیل استنادی و ای با عنوان، پردازد، مقالهادی میبه تحلیل استن

در این مقاله تحلیل می باشد، های آن با علم الحدیث شباهت

(. صیامیان و 12) سی قرار گرفتری نظری مورد براستنادی از جنبه

 های نامههمکاران در پژوهشی به تحلیل استنادی پایان

ان پرداختند و گزارش التحصیلان دانشگاه علوم پزشکی مازندرفارغ

نتایج حاکی از آن بود که نشریات در بین دیگر منابع بیشترین 

درصد(  83درصد( و زبان لاتین نیز با ) 1/61) استفاده را داشته

 (. 11) بیشترین سهم را نسبت به زبان فارسی داشته است

 بررسی الگوی رفتار استنادی  در تحقیق خود بهاد حدّ

گی استفاده از منابع اطلاعاتی در کارهای التحصیلان و ویژفارغ

 81/18کتاب با  که،نان، پرداخته و به این نتیجه رسیده آتحقیقی 

استناد و  116های فارسی درصد دارای بیشترین استناد است و کتاب

استناد را داشته و منابع فارسی مورد استفاده  266های لاتین کتاب

و  زندیان(. 3) د را داشته استاستنااستفاده و دانشجویان، بالاترین 

های رشته نامهایانپبررسی میزان سازگاری استنادهای به  آشوری

موجودی  با 81-81های تربیت بدنی دانشگاه تهران در سال

کتابخانه و تولیدات علمی اعضای هیئت علمی به انجام رساندند و 

تر از اند که میزان استناد به منابع لاتین بیشبه این نتیجه رسیده

 23منابع فارسی بوده است. دانشجویان این رشته از منابع لاتین 

 آنهای اند و از دیگر یافتهدرصد بیشتر از منابع فارسی استفاده کرده

از منابع  ی بسیار بیشترپکه میزان استناد به منابع چا بودپژوهش این 

 (. 11) برابر( بوده است 16)حدود اینترنتی 

 تحقیقی به تحلیل استنادی مآخذ خبیری و همکاران در 

های کارشناسی ارشد دانشکده تربیت نامههای دکتری و پایانرساله

پرداختند و به این  1183و  1183های بدنی دانشگاه تهران در سال

نتیجه دست یافتند که میزان استناد دانشجویان به نشریات لاتین 

ناد به تولیدات باشد و همچنین میزان استبیشتر از دیگر منابع می

 (. 11) استادان راهنما و مشاور بسیار اندک بوده است

های دانشجویان نامهتیرگر و همکاران در تحلیل استنادی پایان

درصد(،  8/88) پزشکی به این نتیجه رسیدند که به ترتیب مجلات

های نامهدرصد( بیشترین منابع مورد استفاده در پایان 8/6) هاکتاب

اند. همچنین میزان شکی را به خود اختصاص دادهدانشجویان پز

استفاده از کل منابع و همچنین تعداد مجلات مورد استفاده در 

(. یمینی فیروز و 1) ها از اختلاف معناداری برخوردار بودنامهپایان

همکاران در پژوهشی خود به این نتایج دست یافتند که دانشجویان 

نامه خود به میزان قابل تن پایانکارشناسی ارشد تربیت بدنی در نوش

درصد( و میزان 16/33) کنندای از منابع لاتین استفاده میتوجه

درصد( بسیار پایین است. 16/21) استفاده آنها از منابع فارسی

همچنین میزان استناد آنها به تولیدات علمی اساتید راهنما و مشاور 

 استناد 13قط استناد ف 1113پایین بوده؛ به طوری که از مجموع 

درصد( به آثار علمی استادان راهنما و مشاور تعلق داشته  23/1)

(. تحلیل استنادی در خارج از کشور نیز در حوزه علم حقوق 8) است

میلادی برای مدون کردن مرافعات حقوقی مورد  1311و به سال 

 1821استفاده قرار گرفت که نسخه مدونی از آن متعلق به سال 

های به تحلیل استنادی رساله Gooden(. 13) است موجودمیلادی 

دکتری رشته شیمی در دانشگاه ایالتی اوهایو پرداخت. در این 

ار گرفت و به نامه مورد بررسی قرپایان 16استناد از  1361تحقیق 

از مقالات مجلات درصد کل استنادها  8/81 این نتیجه دست یافت:

 (.13) شتقرار دادرصد  1/8ها با بودند، بعد از آن کتاب

Kushkowski  و همکاران در پژوهشی به بررسی و مقایسه

های کارشناسی ارشد و دکتری دانشگاه ایالتی نامهاستنادها در پایان

های این تحقیق پرداختند و یافته 1631-1662های آیووا در سال

که در این دانشگاه بیشترین استنادها به ترتیب به مجله،  نشان داد

ها تعلق داشته است و نامهها، پایانزارش، خلاصه همایشکتاب، گ

درصد استنادها  66سال دارند و  16نیمی از استنادها عمری کمتر از 

 (. 18) سال عمر دارند 23کمتر از 

Shokeen  وKaushik به تحلیل استنادی مآخذ  یدر پژوهش

 Journal of plantی ی چاپ شده در نشریهمقاله 31

physiology 81ها نشان داد که رداختند. نتایج پژوهش آنپ 

درصد از استنادها به نشریات ادواری اختصاص داشته و قدمت بیشتر 

 (. 16) سال است 26ها، کمتر از استناد

Cox های دانشجویان دانشکده نامهدر تحقیقی به بررسی پایان

اس دندانپزشکی دانشگاه ایندیانا در ایالات متحده پرداختند که بر اس

نتایج حاصل از تحلیل استنادی، دانشجویان از مقالات روزآمد 

(. بررسی انجام شده توسط رشیدی و همکاران 26) استفاده نمودند

المللی منتشر در خصوص وضعیت استفاده از منابع در مقالات بین

 تا 2662های سوی محققان ایرانی نشان داد که طی سالشده از 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
ac

ad
pu

b.
B

U
M

S.
2.

2.
36

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

71
0.

13
94

.2
.2

.5
.4

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

js
.m

ub
ab

ol
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

04
 ]

 

                               2 / 9

http://dx.doi.org/10.22088/acadpub.BUMS.2.2.36
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234710.1394.2.2.5.4
http://cjs.mubabol.ac.ir/article-1-64-en.html


 

Caspian Journal of Scientometrics. 2015; 2(2): 36-44 

Yaminfirouz M, et al 

73 

 

 1/33مجلات )ستفاده را به ترتیب از دانشجویان بیشترین ا، 2661

همچنین محققان ایرانی به  داشتند. (درصد 3/18کتاب )و درصد( 

 (. 21) ها و به روزترین منابع تمایل داشتندآخرین نسخهاستفاده از 

Fasae های نامهپایان ای به تحلیل استنادیدر مقاله

 کارشناسی ارشد تصویب شده گروه توسعه و اقتصاد کشاورزی

دانشگاه فناوری فدرال آکور نیجیریه پرداخت که نتایج نشان داد 

مجلات نسبت به دیگر منابع اطلاعاتی بیشترین استفاده را داشته 

است. همچنین میزان استفاده از منابع اینترنتی و وب بسیار پایین 

گزارش گردید و مجلات خارجی بیشتر از مجلات داخلی استناد شده 

و همکارانش در پژوهشی دریافتند  Banateppanvar(. 22) است

ای هستند که توسط که مجلات از منابع اطلاعاتی مورد علاقه

شوند. اگرچه شناسی استفاده میپژوهشگران در رشته گیاه

ها، ها، رسالهها، مجموعه مقالات همایشاستنادهایی از کتاب

نتی منابع اینتر است ولی یافت شده نیزها و ثبت اختراعات گزارش

 (. 21) استفاده زیادی برای پژوهشگران نداشت

Abeyrathne عنوان، تحلیل استنادی  ای بادر مطالعه 

ها برای توسعه مجموعه با هدف توسعه مجموعه کتابخانه نامهپایان

شان برای کارهای به خاطر رضایت دانشجویان از نیازهای اطلاعاتی

الب مورد استفاده را شان، تحلیل کرد که مجلات بیشترین قیشپژوه

با توجه به موضوعات و مباحث  (.21) در بین دیگر منابع دارا بوده اند

نامه به عنوان یک سند توان گفت که تدوین پایانگفته شده می

رود که در نوشتن آن از منابع معتبر برای دانشجویان به شمار می

بنابراین  گردد.اطلاعاتی گوناگون با زبان و زمان مختلف استفاده می

گیری دانشجویان کارشناسی میزان بهرهشد در این تحقیق سعی 

از منابع اطلاعاتی در دو دانشگاه مازندران و  ارشد تربیت بدنی

 .شودو مقایسه  بررسیدانشگاه شمال 

 
  مواد و روشها

در این پژوهش از روش تحلیل استنادی که به صورت 

های علم سنجی تحلیلی انجام می شود و یکی از روش-توصیفی

فقره  11811است استفاده گردید. جامعه آماری این پژوهش را 

ی نامهپایان 121دهد که از منابع و مآخذ استناد تشکیل می

امه نپایان 31) کارشناسی ارشد دو دانشگاه مازندران و دانشگاه شمال

نامه دانشگاه شمال( استخراج گردیده پایان 36دانشگاه مازندران و 

هایی در این مطالعه مورد بررسی قرار گرفت که در نامهپایاناست. 

دفاع شده است. برای گردآوری  1166الی  1183بازه زمانی 

های مورد مطالعه از نرم افزار نامهاطلاعات ابتدا فهرست کلیه پایان

ای پارس آذرخش موجود در دو دانشگاه استخراج و سپس کتابخانه

های مربوطه رونوشتی نامهآخذ پایانم از صفحه عنوان و منابع و

ها و نامهتهیه گردید. در ادامه اطلاعات کتاب شناختی پایان

اطلاعات منابع و مآخذ آن در سیاهه وارسی وارد گردید. پس از 

های وارسی، های پژوهش، در برگهانتقال اطلاعات تمام نمونه

 ،منابع علمیاطلاعات مورد نیاز بر اساس نوع منبع، زبان، استناد به 

استاد راهنما و استاد مشاور و سال انتشار منابع مورد استناد از هم 

تفکیک شدند. سپس این استنادات به تفکیک نوع مدرک، شمارش 

های گردآوری شده با هر کدام تعیین شد. در نهایت داده بسامدو 

( در 2663)نسخه  Excelو  16ویرایش  SPSSاستفاده از نرم افزار 

هداف پژوهش، مورد تجزیه وتحلیل قرار گرفت. در بخش راستای ا

های )فراوانی، آمار توصیفی از جداول یک بعدی، نمودار و شاخص

 درصد، میانگین( و در بخش آمار استنباطی برای تشخیص 

داری متغیرهای مورد بررسی از آزمون تی مستقل استفاده معنی

 گردید.

 

 یافته ها 
های مورد نامهدر نگارش پایاندانشجویان  نتایج نشان داد،

اند منبع فارسی و لاتین استناد کرده 11811مطالعه به طور کلی به 

استناد و سهم  3388که در این میان سهم دانشگاه مازندران 

 استناد بوده است. 1623دانشگاه شمال 

میزان استناد به منابع لاتین در هر دو دانشگاه مورد بررسی 

باشد با این تفاوت که د به منابع فارسی میبیشتر از میزان استنا

 میزان استفاده دانشجویان دانشگاه مازندران از منابع لاتین با

 ( بسیار چشمگیرتر از دانشجویان دانشگاه شمال با 23/81%)

 .(1)جدول  باشد( می11/16%)

درصد استناد دانشجویان به مقالات در دو دانشگاه به ترتیب در 

درصد  13/11درصد و دانشگاه شمال با  13/31با دانشگاه مازندران 

(. 2)جدول  باشدبیشتر از دیگر منابع مورد استفاده دانشجویان می

نامه به عنوان منبع مهم استفاده دانشجویان دانشگاه شمال از پایان

درصد بسیار چشمگیرتر  33/1درصد در مقابل 32/11پژوهشی با 

د و دانشجویان دانشگاه درص 16/1است. دانشجویان مازندران با 

اینترنتی منابع به درصد کمترین میزان استناد را  81/2شمال با 

 اند.داشته

 

 

 های مورد بررسیهای دانشگاهنامهدر پایان . توزیع فراوانی و درصد استناد به منابع به تفکیك زبان1جدول 
 

 
 دانشگاه

 جمع منابع لاتین منابع فارسی
 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 166 3388 23/81 1113 31/18 1232 مازندران

 166 1623 11/16 2121 81/16 2161 شمال
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 . توزیع فراوانی و درصد استناد به منابع در پایان نامه های دانشگاه های مورد بررسی5جدول 

 

 

 مدارکنوع 

 دانشگاه شمال دانشگاه مازندران

 درصد فراوانی درصد فراوانی

 13/11 2182 13/31 1636 مقالات

 38/23 1111 26/16 1161 کتاب

 32/11 311 33/1 218 پایان نامه

 81/2 112 16/1 88 اینترنت

 16/1 223 12/2 136 سایر

 166 1623 166 3388 جمع

 

 

های مورد مطالعه مربوط به گرایش عمومی نامهبیشترین پایان

وژی بوده است. قابل ذکر عنوان( و کمترین به گرایش فیزیول 13)

است که دانشگاه شمال فاقد گرایش فیزیولوژی در این رشته 

 (.1)نمودار  باشدتحصیلی می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های مورد بررسیهای مورد بررسی به تفکیك گرایش موضوعی در بین دانشگاهپایان نامه درصد. 1نمودار

 

 

رین منابع مربوط به از کل تعداد استنادها به منابع فارسی، بیشت

و  درصد 11/13است؛ که سهم دانشگاه مازندران با  86-81سال 

 های دیگر درصد بیشتر از سال 63/11سهم دانشگاه شمال با 

باشد و از کل استنادها به منابع لاتین بیشترین منابع مورد می

بوده که سهم دانشگاه  2661 -2661استفاده مربوط به سال 

باشد درصد می 21/13درصد و دانشگاه شمال با  16/13مازندران با 

 1درصد استنادها مربوط به  12/16(. به طور کلی تنها 1)جدول 

 سال دارند. از  1سال قبل بوده است و مابقی استنادها، سنی بیشتر از 

 

 استناد  33استناد دانشگاه مازندران، فقط  3388مجموع 

 31گاه شمال فقط استناد دانش 1623درصد( و از مجموع  11/1)

درصد( مربوط به اساتید راهنما و مشاور بوده است که  23/1) استناد

در این میان میزان استناد به تولیدات علمی اساتید راهنما در مقایسه 

 با استناد به مقالات اساتید مشاور بیشتر بوده است. 

آزمون آماری تی نشان داد بین میزان استفاده و استناد به منابع 

ها و مقالات در دو دانشگاه مورد نامهسی، منابع لاتین، پایانفار

 (.1بررسی تفاوت معناداری با همدیگر داشته است )جدول 
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 های مورد بررسیهای دانشگاه. توزیع فراوانی و درصد میزان روزآمدی استنادهای پایان نامه6جدول 

 

 

 بازه زمانی

 دانشگاه شمال دانشگاه مازندران

 درصد فراوانی درصد فراوانی

ی
س

ار
ف

 

 61/11 268 18/23 161 1639قبل از 

34-1639 212 18/13 131 33/21 

52-1651 116 11/13 1616 63/11 

41-1653 231 86/13 132 16/13 

ن
لاتی

 

 68/22 361 21/11 311 1442قبل از 

5111-1442  1281 83/21 331 16/11 

5112-5111 1831 16/13 618 21/13 

5111-5113 1236 13/21 162 13/11 

 
 . خلاصه نتایج آزمون تی)مقایسه استفاده از منابع اطلاعاتی در دو دانشگاه مورد بررسی(9جدول 

 

 

 متغیرها

 سطح معنی داری درجه آزادی مقدار تی میانگین

 دانشگاه مازندران دانشگاه شمال

  -21/3 13/26±13 31/11±21/21 منابع فارسی

 

121 

 

666/6 

 132/6 -321/6 16/26±21/11 11/22±16/11 کتاب

 666/6 -31/3 61/1±86/1 21/12±83/3 پایان نامه

 666/6 22/1 61/36±16/12 61/11±21/11 مقالات

 666/6 18/1 11/83±61/12 11/12±13/13 منابع لاتین

 123/6 -11/1 16/1±22/1 13/2±31/1 اینترنت

 

 بحث و نیتجه گیری
استناد به منابع لاتین در دو دانشگاه مورد بررسی بیشتر  میزان

از منابع فارسی بوده است. با این تفاوت که میزان استفاده 

درصد بیشتر از  16دانشجویان دانشگاه مازندران از منابع لاتین 

باشد و تفاوت ناچیزی بین استفاده از دانشجویان دانشگاه شمال می

 (. 1)جدول  منابع فارسی و لاتین در دانشگاه شمال وجود دارد

های ها بین نتایج پژوهش حاضر و یافتهدر این بخش از یافته

، (11) ، زندیان و آشوری(11) ، صیامیان و همکاران(21) شعربافپور

( 22و فسای ) (8) ، یمینی فیروز و همکاران(11) و همکاران خبیری

( همخوانی وجود نداشته 3با پژوهش حداد )همخوانی وجود داشته و 

توان چنین نتیجه گرفت که پژوهشگران در است. بنابراین می

استفاده از منابع لاتین در مقایسه با منابع فارسی رغبت بیشتری 

به  مطلوب دسترسی عدم از ناشی تواندمی دهند. این نکتهنشان می

باشد و شاید  آنانسازی نمایه در ضعف دلیل به زبان فارسی مقالات

از دیگر دلایل آن، دسترسی پژوهشگران به منابع لاتین روزآمدتر 

 ژی نسبت به منابع فارسی باشد. همچنین شاید وجود گرایش فیزیولو

در دانشگاه مازندران و نبود منابع فارسی مورد استفاده این گرایش 

 تحصیلی باعث این تفاوت در دو دانشگاه شده است.

 

ین وع مدرک مورد استفاده نیز نتایج نشان داد که بیشتراز لحاظ ن

های تربیت بدنی و علوم ورزشی در نامهمدرکی که در نگارش پایان

های مجلات دو دانشگاه مورد بررسی، از آن استفاده شده است مقاله

ها در اولویت دوم استناد قرار دارند. نتایج این پژوهش هستند و کتاب

( تفاوت 3( و حداد )23ج پژوهش شفیعی )در این خصوص با نتای

ها در پژوهش خود به این نتیجه رسیده بودند که دارد چراکه آن

کتاب، بیشتر از سایر منابع مورد استناد پژوهشگران قرار گرفته است. 

، (11) ، صیامیان و همکاران(21) شعربافاما نتایج تحقیقات پور

یمینی فیروز و  ،(11و همکاران ) ، خبیری(11) زندیان و آشوری

  Vishvanatham  (28) ،Edwards،(23) ، لعل(8) همکاران

(26) ،Gooden (13) ،Kushkowski (18) ،Shokeen  و

Kaushik (16)تیرگر و (22) ، فسای(21) ، رشیدی و همکاران ،

و  (21) و همکاران  Banateppanvar، (16) همکاران

Abeyrathne (21 ) ت دارد. این امر این تحقیق مشابه نتایجبا

های مجلات در مقایسه با سایر شاید به این دلیل باشد که مقاله

منابع اطلاعاتی حاوی اطلاعات روزآمدتری هستند و یا قابلیت 

 تر باشد.دسترسی دانشجویان به آن آسان
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دانشجویان در نگارش همچنین مطالعه حاضر نشان داد که 

اساتید  یز منابع تولید شدهها، به میزان بسیار ناچیزی انامهپایان

های پژوهش اند. این بخش از یافتهراهنما و مشاور خود بهره برده

 ، (11) ، خبیری و همکاران(11) های زندیان و آشوریحاضر با یافته

رسد دلیل این ( همخوانی دارد. به نظر می8فیروز و همکاران )یمینی

های مورد زمینه مسئله کمبود تولیدات علمی اعضای هیأت علمی در

پژوهش دانشجویان باشد و یا اینکه اساتید راهنما و مشاور 

دانشجویان براساس تخصصّ و زمینه موضوعی برای راهنمایی و 

شوند که این موضوع باید مورد ها انتخاب نمینامهمشاوره پایان

 ها قرار گیرد.توجه مسئولین آموزشی دانشگاه

روزآمدی استنادات انجام نتایج بدست آمده در خصوص میزان 

شده به منابع مختلف در دو دانشگاه، موید این مطلب است که 

میزان روزآمدی استناد به منابع فارسی بهتر از استناد به منابع لاتین 

بوده است اما میزان روزآمدی استناد به منابع فارسی در دانشگاه 

ی در مورد شمال به مراتب بیشتر از دانشگاه مازندران بوده است. ول

توان استناد به منابع لاتین نتیجه بالعکس بوده است. بنابراین می

چنین نتیجه گرفت که سطح دسترسی دانشجویان به منابع فارسی و 

لاتین در دو دانشگاه متفاوت است. نتیجه این تحقیق با نتیجه 

، Kushkowski (18)، (8) های یمینی فیروز و همکارانتحقیق

Shokeen  وKaushik (16) و ( 21)، رشیدی و همکارانCox 

که شاید از دلایل آن عدم مهارت دانشجویان  همخوانی دارد (26)

های علمی خارجی در جستجوی مقالات لاتین روزآمد در پایگاه

ها دسترسی این منابع را برای دانشجویان سخت باشد و یا تحریم

 وین کرده و آنان مجبورند از منابع فارسی روزآمدتری در تد

از نتایج مهم این تحقیق میزان  نمایند.های خود استفاده نامهپایان

استناد بسیار پایین دانشجویان به منابع الکترونیکی و اینترنتی است. 

، (11) نتیجه این تحقیق با نتایج پژوهش های زندیان و آشوری

و  (22) ، فسای(8) ، یمینی فیروز و همکارن(11) خبیری و همکاران

Abeyrathne همخوانی دارد.  (21) و همکاران 

پایین بودن میزان استناد دانشجویان به منابع اینترنتی نیز از 

نکات قابل تامل و توجه این پژوهش بوده است. چراکه با توجه به 

اهمیت روزافزون منابع اینترنتی و افزایش سطح دسترسی 

ود میزان رهای اطلاعاتی مختلف، انتظار میدانشگاهیان به پایگاه

نویسندگان به  دارداستفاده از این منابع قابل توجه باشد. احتمال 

ها در جهت نگارش پایان نامه منابع اینترنتی مراجعه کرده و از آن

-اند، اما به دلیل عدم آشنایی با شیوه استنادخود استفاده نیز نموده

به  نامه خودداری و یاوع منابع، از ذکر آن در پایاندهی به این ن

همچنین میزان استفاده و استناد  اند.شکل چاپی آن استناده نموده

دانشجویان در دو دانشگاه مورد بررسی به منابع فارسی، منابع لاتین، 

تی  ها و مقالات بسیار متفاوت بوده است که آزمون آماریپایان نامه

به  را تأیید نموده است. اما میزان استفاده و استناد معناداری آن

ها و منابع اینترنتی در دو دانشگاه تفاوت معناداری با یکدیگر ابکت

 نداشته است.

های فوق نشان داد که دانشجویان از الگوی در نهایت، یافته

توان چنین نتیجه گیرند. بنابراین مییابی متفاوتی بهره میاطلاع

گرفت که، گرایش تحصیلی، امکانات دانشگاه، دسترسی به منابع 

ها، تأثیرگذار است و چگونگی استناد و استفاده از آنمختلف در 

 گردد میزان دسترسی به منابع اطلاعاتی مختلف، پیشنهاد می

البته با توجه به  ها بیشتر گردد.خصوص منابع اینترنتی در دانشگاههب

سال  1ی های دفاع شدهنامهمحدودیت این پژوهش )بررسی پایان

ر، نتایج این تحقیق را با وضعیت قبل(، نیاز است پژوهشگران دیگ

های جدید این حوزه مورد مقایسه و تطبیق نامهاستنادات در پایان

 قرار دهند.
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Abstract 

Background and aim: One of the important ways to assess the status of utilizing 

sources used by students in writing dissertations, is citation analysis. The aim of 

this study was to evaluate rate of using information resources in Mazandaran and 

Shomal Universities by MA students majoring in physical education and compare 

two universities. 

Material and methods: The citation analysis method was used in this study and 

the population was 11814 counts of citations which were extracted from the 

sources and references of 123 master's dissertations at University of Mazandaran 

(63 copies) and University of Shomal (60 copies). Data were analyzed using SPSS 

software and Excel. 

Findings: The results showed that the rate of citation to Latin sources was more 

than it to Persian sources in both universities. The rate of citation to Latin sources 

was higher in Mazandaran University (%81/26) than Shomal University (%50/15). 

The percentage of students' citation to articles in the University of Mazandaran 

(73/36%) and University of Shomal (51/37%) was higher than it to other sources. 

The t-test results indicated that there was a significant difference between two 

Universities in terms of the rate of citation to Latin and Persian sources, 

dissertations and articles. 

Conclusion: The findings showed that students used different information-seeking 

patterns to write thesis. So, it was concluded that the academic orientation, college 

facilities and access to various sources had effect on how to write the citation. 

Keywords: Information Resources, Citation Analysis, Dissertation, Physical 

Education and Sport Sciences, University of Mazandaran, University of Shomal 
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